Consejos para las citas

Para invitar a alguien a una cita

Sea educado

Tenga un plan

Ofrezca opciones para diferentes actividades
Acuerde la horay el lugar y como llegar hasta alli
Describa la ropa que se deberia usar

Acuerde quién va a pagar

Para aceptar una invitacion a una cita

Diga “si” con claridad

Asegurese de que quede claro el dia, la horay el lugar de la cita
Asegurese de saber como se llegara al sitio (transporte)
Confirme la ropa que usaran

Acuerde quién va a pagar

Ofrezca pagar por la cita

Sugiera una cita doble (si corresponde)

Para rechazar una invitacion a una cita

Sea amable pero firme al dar un mensaje negativo
Utilice la palabra “no”

No es necesario que dé una explicacion

Haga planes para otro momento (si lo desea)

Para aceptar una respuesta negativa

No discuta ni cuestione la decision de la otra persona
Indique que lamenta que no puedan compartir la cita
Pregunte si la otra persona quiere tener una cita en otro momento



Al principio de la cita

« Llame si va a llegar un poco tarde

«  Presentese a la familia o los comparieros de piso

«  Vistase apropiadamente segun la actividad

* No lleve consigo a personas que no hayan sido invitadas

»  Pregunte la hora de regreso a casa o las normas de convivencia

Durante la cita

«  Demuestre buenos modales

«  Preste atencion a la otra persona

« Escuche a la otra persona

« Permanezca con la otra persona

« Inicie contacto fisico solo si tiene permiso para hacerlo
*  Recuerde quién se acordd que pagaria por la cita

Al final de la cita

*  Vuelvan a casa a tiempo

« Inicie contacto fisico solo si tiene permiso para hacerlo

«  Demuestre respeto por los sentimientos de la otra persona
«  Converse sobre otra posible cita



